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Circulaire ministérielle portant sur le testing des enfants et des jeunes dans les structures d’hébergement collectif
de I'aide 2 la jeunesse

Qui doit faire I'objet d’un test de dépistage ?

Pour répondre a cette question, il faut se référer & la définition de Sciensano :

https://covid-19.sciensano.be/fr/covid-19-definition-de-cas-et-testing

- Les enfants et les jeunes qui répondent & la définition du « cas possible » de Sciensano :

> au moins un des symptémes majeurs suivants d’apparition aigué, sans autre cause évidente; toux; dyspnée;
douleur thoracique; anosmie ou dysgeusie;

ou

» - au moins deux des symptémes mineurs suivants, sans autre cause évidente : fievre; douleurs musculaires;
fatigue; rhinite; maux de gorge; maux de téte; anorexie; diarrhée aqueuse ; confusion aigué ; chute soudaine

ou

> - une aggravation de symptdmes respiratoires chroniques (BPCO, asthme, toux chronique...), sans autre
cause évidente.

- L'ensemble des résidents et du personnel d’une collectivité résidentielle dés deux cas possible dans la méme
structure. La stratégie de testing au sein de la structure sera adaptée selon [a situation locale par les services de
prévention et de contrdle des maladies infectieuses des entités fédérées.

- Les enfants et les jeunes qui entrent dans une structure d’hébergement collectif publique ou agréée par I'aide a la
jeunesse en provenance de leur milieu de vie.

- Les enfants et les jeunes qui réintegrent I'institution aprés une fugue durant laquelle il s’avere que les mesures de
protection sanitaire n’ont pas été respectées.

- Les enfants et les jeunes qui réintégrent un lieu d’hébergement collectif aprés avoir vécu la période de confinement
dans leur famille ou suite @ un essai de réintégration familiale qui n’a pas porté ses fruits.

Ne doit pas étre testé un enfant ou un jeune asymptomatique, qui était hébergé préalablement dans une autre
structure d’hébergement collectif de 'AAJ (service agréé ou section d’une IPPJ), de 'ONE ou de I'AVIQ/PHARE ol
aucun «cas possible » Covid 19 n’a été suspecté.
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Concernant les retours en famille (week-end ou congé)

Les retours des enfants en famille vont progressivement reprendre. Dés lors, la famille de I'enfant ou du jeune doit
étre considérée comme faisant partie du silo dans lequel I'enfant ou le jeune évolue. Les enfants et les jeunes, qui
rentrent en famille pour une journée ou un week-end, ne doivent donc pas étre testés au retour en institution.

La faisabilité des retours en famille (week-end ou congé) sera évaluée en tenant compte de la capacité des familles
et des jeunes de mettre en ceuvre les mesures de protection sanitaires qui s'imposent : gestes barriéres et limitation
du nombre de personnes avec lesquelles I'enfant ou le jeune entre en contact durant son retour en famille.

Quand doit avoir lieu le test ?

Si I'enfant ou le jeune vient directement de son milieu de vie, il bénéficie d’un test dés son entrée dans la structure
d’hébergement collectif.

Le conseiller de l'aide a la jeunesse ou le directeur de la protection judiciaire informe les représentants légaux de
I'enfant ou du jeune que celui-ci fera I'objet d’un test Covid 19 lors de son entrée dans l'institution d’hébergement. |l
en est de méme de la direction de I'lPPJ pour les jeunes poursuivis du chef d’un fait qualifié infraction et du CCMD
pour les jeunes écroués.

Dans l'attente du résultat du test, I'institution veille & I'application des régles sanitaires : gestes barriéres, port du
masque pour les enfants de plus de 12 ans, respect de la distanciation sociale et le cas échéant, isolement sanitaire.

Si I'enfant ou le jeune vient d’une structure d’hébergement collective ol un « cas possible » Covid 19 est suspecté, le
transfert d’institutions ou de sections en IPPJ est conditionné a une attestation médicale ou a un test PCR négatif
réalisé dans I'Institution ou la section de départ. Dans ce cas, I'enfant ou le jeune concerné pourra faire I'objet d’une
mesure d'isolement sanitaire dans I'institution ou la section d’IPPJ d'arrivée.

Qui demande et réalise le test ?

Le médecin généraliste de référence ou choisi par 'institution demande et pratique le test ou le fait pratiquer par un
centre de référence.

Qui assure le suivi du résultat du test ?

Le médecin regoit les résultats du test et assure le suivi médical requis ainsi que la communication vers les autorités
régionales et/ou fédérales (tracing et surveillance sanitaire des structures d’hébergement collectif). Le médecin
informe la direction du service d’hébergement collectif du résultat du test.

La direction de linstitution assure les suivis requis en matiére sanitaire au sein du service ou de la section, en
concertation avec le médecin de référence du service.

La direction veille a I'information des autorités mandantes et des parents sur le résultat du test, sur I'état de santé
de I'enfant ou du jeune et sur les soins qui lui sont apportés.
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Annexe : Extrait du document de Sciensano « COVID-19 Case définition Testing » - Actualisation du 15/05/2020
COVID-19 Case definition Testing FR.pdf

« Qui doit &tre testé par un test moléculaire(*) (par ordre de priorité) ?

1.

Toute personne qui répond a la définition d’un cas possible de COVID-19, avec une attention particuliére aux

e personnel soignant  (personnes qui portent des soins et/ou de [laide) ;
e résidents et personnel d’'une collectivité résidentielle (ex. : maisons de repos, maison de vie pour
personnes handicapées, centre d’accueil pour jeunes, prisons, ..). Dés deux cas possible dans la méme
structure, la stratégie de testing au sein de la structure sera adaptée selon la situation locale par les services
de prévention et de contrdle des maladies infectieuses des entités fédérées.

Les personnes ayant eu un contact & haut risque(’) avec un cas de COVID-19 et qui sont eux-mémes en
contact professionnel avec des personnes a risque de développer une forme sévére de la maladie (selon les
modalités émises dans la procédure contact, a savoir un test au jour 12 de la période d’isolement).

Si la capacité de testing le permet, les personnes suivantes peuvent également étre testées :

3.

Toute personne nécessitant une hospitalisation, y compris hospitalisation de jour (premiére fois), selon les
criteres definis par chaque institution prenant en compte la réalité locale et la spécificité des activités de
soins. Si le résultat du test s’avére négatif, le test pourra étre répété une fois selon le besoin clinique, car un
résultat négatif pourrait également signifier que la personne est infectée mais encore en période
d’incubation.

Tout nouveau résident personne qui entre pour la premiére fois dans une collectivité résidentielle (ex. :
maisons de repos, maison de vie pour personnes handicapées, centre d’accueil pour jeunes, prisons, ...). Si
le résultat du test s’avere négatif, le test pourra étre répété une fois selon le besoin clinique, car un résultat
négatif pourrait également signifier que la personne est infectée mais encore en période d’incubation.

4 Test moleculaire : PCR ou Test Antigéne rapide. Si un Test Antigéne rapide est utilisé et que le résultat est négatif, un test par PCR
doit étre réalisé.

s Voir procédure avec les mesures pour les contacts : http://covid-19.sciensano.be/sites/default/files/Covid 19/COVID-
19 procedure contact FR.pdf MESURES POUR LES CONTACTS D'UNE PERSONNE AVEC COVID-19 (Version 9 mai 2020) « Le

risque de contamination est considéré comme « haut » pour une personne avec un contact cumulatif d'au moins 15 minutes & une
distance de < 1,5 m, face & face1, par exemple lors d'une conversation.

L.a Ministre

Valérie GLATIGNY
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