
Ed
it

. r
es

p.
 :

 D
. L

ey
o

n
, C

o
n

fé
d

ér
at

io
n

 d
es

 S
yn

d
ic

at
s 

Ch
ré

ti
en

s,
 C

h
. D

e 
H

ae
ch

t,
 5

79
 –

 1
03

0 
B

ru
xe

ll
es

www.csc-en-ligne.be

Avec la CSC, 

j’efface les clichés et 

je bosse pour l’égalité

 

Entendez-vous régulièrement 

des stéréotypes sexistes, 

font-ils partie de votre quotidien?

Infi rmière, un métier de femme! • Soudeur, 

c’est pas un métier de fi lle • Les hommes 

ont plus de responsabilités • La couture, 

c’est pas pour les mecs! • Les hommes ne 

pleurent pas • La place des femmes est à la 

maison • Laisse-moi faire, c’est pas une his-

toire de garçons • Le repassage c’est un tra-

vail de femme • L’autorité, un truc d’hom-

me • La technique c’est pour les garçons 

• Les hommes ne savent pas s’occuper des 

enfants • Le bricolage, une affaire d’hom-

mes • Les femmes sont plus à l’écoute que 

les hommes • Le foot, c’est pas pour les 

nanas! • La lessive, un truc de fi lles!

Les tâches ménagères et familiales 

ne sont pas une affaire qui concerne 

uniquement les femmes, 

y avez-vous réfl échi?

 1 Jeu-enjeu, tiré du livre : « question de genre », 

Claudine Drion et Clarice, 

le Monde selon les Femmes, 2007, éditions Luc Pire.

 Vous Votre partenaire Les enfants Qui fait quoi?

    Tondre la pelouse

    Repasser

    Laver les vitres

    Sortir les poubelles

    Arroser les plantes

    Régler les factures

    Petites réparations

    Nettoyer le WC

    Laver la baignoire

    Réparer le robinet

    Ranger les armoires

    Organiser les vacances

    Changer les draps

    Réaliser l’entretien, 
    les peintures

    Total

Les stéréotypes sont-ils une question 

de sexe ou une question de genre?

Le sexe appartient au domaine biologique, il 

s’agit des caractéristiques naturelles qui diffé-

rencient les hommes et les femmes. On naît 

fi lle ou garçon et généralement on le reste.

Le genre relève du contexte socioculturel dans 

lequel vivent les individus. Dans pratique-

ment toutes les cultures et sociétés, certains 

rôles sont en effet considérés comme plutôt 

«masculins», d’autres comme plutôt « fémi-

nins ». Or, les rôles « masculins » sont mieux 

valorisés que les rôles « féminins ». Notam-

ment et surtout au plan professionnel.

Les stéréotypes sont donc bien une question 

de genre. Ils créent des inégalités entre hom-

mes et femmes.  

Aujourd’hui, la CSC interpelle les respon-

sables politiques et les employeurs pour 

mettre œuvre une réelle égalité entre 

hommes et femmes dans le monde du tra-

vail et à tous les niveaux de notre société.

Vous aussi agissez, 

ne laissez plus les stéréotypes sexistes 

envahir votre quotidien!

2 Réponses au test : Alors, question de sexe 

ou question de genre?

Je m’appelle Christelle, j’ai suivi une forma-

tion en jardinage, je ne trouve pas de boulot!  

Sexe ou genre?

Je suis enceinte!  

Sexe ou genre ?

C’est le mari qui doit assurer la stabilité fi nan-

cière du ménage. 

Sexe ou genre?

Je m’appelle Elias, j’ai suivi une formation en 

puériculture. J’ai pas mal de diffi cultés à trou-

ver un emploi dans mon métier. Je crois que 

c’est parce que je suis un homme. 

Sexe ou genre? 2

Petit test pour 
y voir plus clair!

Avec la CSC, 

j’efface les clichés et 

je bosse pour l’égalité 1. Christelle a eu son diplôme en jardinage, elle est 
capable de faire ce travail. Elle ne trouve pas de 
boulot, ceci parce que le jardinage est considéré 
comme un travail masculin. 
La réponse est genre.

2. Les hommes ne peuvent pas être enceinte. Il s’agit 
donc bien d’une caractéristique physiologique. 
La réponse est sexe.

3. Dans bien des cas, les femmes assument seules la 
stabilité fi nancière du ménage. 
La réponse est  genre.

4. Il s’agit d’une profession traditionnellement exer-
cée par les femmes. Culturellement les soins aux 
enfants son pris en charge par les femmes.  Elias a 
obtenu son  diplôme, il est en capacité d’exercer le 
métier. 
La réponse est genre.

Samen vegen we de 

clichés weg en werken 

we aan gelijkheid

www.acv-online.be
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 Vous Votre partenaire Les enfants Qui fait quoi?

    Faire les courses

    Ranger les courses

    Cuisiner

    Mettre la table

    Nettoyer la cuisinière

    Débarrasser la table

    Faire la vaisselle

    Mettre de l’ordre

    Prendre les poussières

    Balayer

    Passer l’aspirateur

    Nettoyer

    Laver la voiture

    Laver le linge

 Les enfants

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Test sur la répartition des tâches ménagères1
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Hoor je regelmatig seksistische 

clichés en gebruik je ze zelf?

Verpleegster, een vrouwenberoep! • Las-

ser worden is niets voor meisjes! • Man-

nen hebben meer verantwoordelijkheden 

• Snit en naad is niets voor jongens! • Een 

echte man huilt niet! • De plaats van de 

vrouw is aan de haard • Laat dat maar aan 

mij over, da’s immers niets voor jongens • 

Strijken, een vrouwenzaak • Autoriteit, een 

mannenzaak • Techniek is voor jongens • 

Mannen kunnen niet voor kinderen zorgen 

• Klussen is een mannenzaak • Vrouwen 

kunnen beter luisteren dan mannen • 

Voetbal is niets voor wijven! • De vrouw 

doet de was

Het huishouden doen en zorgen 
voor het gezin zijn niet uitsluitend 
vrouwentaken, heb je daar 
al eens bij stilgestaan?

1 Uit het boek : « question de genre », 

van Claudine Drion en Clarice, 

le Monde selon les Femmes, 2007, 

uitgave Luc Pire.

 Jij Je partner De kinderen Wie doet wat?

    Boodschappen doen

    Boodschappen opbergen

    Koken

    Tafel dekken

    Keukenfornuis schoonmaken

    Tafel afruimen

    Afwas doen

    Opruimen

    Stof afdoen

    Vegen

    Stofzuigen

    Poetsen

    Auto wassen

    De was doen

nd

Kleine test over de verdeling van de huishoudelijke taken1

V.
 u

.:
 D

. L
ey

o
n

, A
lg

em
ee

n
 C

h
ri

st
el

ij
k 

V
ak

ve
rb

o
n

d
, H

aa
ch

ts
es

te
en

w
eg

 5
79

 –
 1

03
0 

B
ru

ss
el

www.acv-online.be

Met het ACV en KAV 

veeg ik de clichés weg en 

werk ik aan gelijkheid

Hebben de clichés/stereotypen met 

sekse of met gender te maken?

De sekse is een biologisch gegeven. Het gaat 

om de natuurlijke kenmerken die mannen 

en vrouwen van elkaar onderscheiden. Men 

wordt geboren als meisje of als jongen en 

over het algemeen blijft men dat.

Gender is een sociaal-cultureel gegeven. In 

vrijwel alle culturen en samenlevingen wor-

den bepaalde rollen inderdaad als veeleer 

« mannelijk » en andere als veeleer « vrou-

welijk » gezien. Hierdoor ontstaat er een on-

gelijkheid in kansen tussen mannen en vrou-

wen.

De clichés hebben wel degelijk met gender te 

maken. Ze creëren ongelijkheid.  

Het ACV en KAV spreken vandaag beleids-

makers en werkgevers aan om genderge-

lijkheid te realiseren op de arbeidsmarkt 

en op alle vlakken van  onze samenleving.

Doe ook mee en veeg seksistische clichés 

weg in je dagelijks leven! 

2 Antwoorden test : Vallen deze situaties 

onder sekse of onder gender?

Mijn naam is Kristel, ik heb een opleiding tui-

nieren achter de rug, ik vind geen werk! 

 Sekse of gender?
 

Ik ben zwanger!    

 Sekse of gender?

De man moet zorgen voor de fi nanciële stabi-

liteit van het gezin. 

 Sekse of gender?

Mijn naam is Elias, ik heb een opleiding kin-

derverzorging gevolgd. Ik vind niet makkelijk 

werk. Ik denk dat het komt omdat ik een man 

ben.

Sekse of gender? 2

Een kleine test!

Met het ACV en KAV 

veeg ik de clichés weg en 

werk ik aan gelijke 

kansen M/V 1. Kristel heeft een diploma tuinieren, ze kan dit werk 
doen. Ze vindt geen baan, omdat tuinieren als een 
mannenberoep wordt gezien.

  Het antwoord is gender.

2. Mannen kunnen niet zwanger worden. Het gaat 
dus duidelijk om een fysiologisch kenmerk.

 Het antwoord is sekse.

3. In heel wat gevallen staan vrouwen in hun eentje in 
voor de fi nanciële stabiliteit van het gezin. 

 Het antwoord is gender.

4. Het gaat om een beroep dat traditioneel door vrou-
wen wordt uitgeoefend. Cultureel gezien nemen 
vrouwen de verzorging van kinderen op zich.  Elias 
heeft zijn diploma gehaald, hij is dan ook in staat 
het beroep uit te oefenen. 

 Het antwoord is gender.
Ensemble effaçons 

les clichés et bossons 

pour l’égalité

www.csc-en-ligne.be
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 Jij Je partner De kinderen Wie doet wat?

    Gras maaien

    Strijken

    Ramen lappen

    Vuinisbakken buiten zetten

    Planten water geven

    Facturen afhandelen

    Kleine herstellingen doen

    WC reinigen

    Badkamer eens goed 
    onder handen nemen

    Kraan herstellen

    Kasten op orde brengen

    Vakantie regelen

    Lakens verversen

    Onderhoud, schilderwerk doen

    Totaal
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